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Sak 6 - Arsmelding 2025
ARSMELDING 2025

MIDTBYGDENS IDRETTSLAG

1. STYRETS ARSMELDING
Styret i Midtbygdens Idrettslag legger med dette frem arsmelding for 2025.

Aret har veert preget av hgy aktivitet, bredde i aktivitetstilbudet og videre utvikling av
klubbens organisasjon og struktur. Klubben hadde i 2025 totalt 538 betalende
medlemmer, inkludert aktive utgvere og trenere.

Aktivitetsnivaet har vaert hgyt i alle aldersgrupper, og klubben har ogsa etablert nye
aktivitetstilbud for voksne medlemmer.



@konomi
Driftsresultatet for aret ble kr 298 985, sammenlignet med kr 1 120 340 i 2024.
Finansinntektene var kr 116 612, hovedsakelig fra renteinntekter.
Arsresultatet for 2025 ble dermed kr 414 362.
Klubben har solid egenkapital og god gkonomisk kontroll.
Styret har i lgpet av aret hatt seerlig fokus pa:

e gkonomistyring

o tydeligere struktur og rolleavklaringer

e rekruttering av trenere

e styrking av frivilligheten i klubben

Organisasjon

Eivind Dahle tiltradte som daglig leder i august 2025 og overtok etter Oddbjarn Mihle
Strand, som takkes for mange ars innsats for klubben.

Anlegg

Aktivitetshuset er revet, og bygging av ny hall er igangsatt. Dette vil gi klubben et
betydelig laft og bedre rammevilkar for aktivitet i &rene fremover.

Det bygges ogsa en ny utstyrsgarasje for & sikre bedre struktur og logistikk rundt
klubbens utstyr.

Arrangementer
Strandamila

Strandamila er et av klubbens stgrste og viktigste arrangementer. Arrangementet er bade
et sportslig og sosialt hgydepunkt i lokalmiljget og en viktig inntektskilde for klubben.

Stangeland Maskin Fotballskole

Fotballskolen samlet mange barn til aktive og leererike dager i sommerferien, og er et
viktig rekrutteringstiltak for klubben.

Ryfylke Trelast Cup



Ryfylke Trelast Cup er en breddecup for de yngste arsklassene. Arrangementet skaper
stor aktivitet og engasjement blant bade barn, trenere og foreldre.

2. FOTBALL 2025
Overordnet vurdering

Fotballavdelingen hari 2025 hatt lag fra G/J 2011 til G/J 2019, i tillegg til seniorlag for
herrer og damer.

Barnefotballen har hatt god rekruttering og hgy cupdeltakelse. Flere lag rapporterer om
sterke foreldregrupper og et godt sosialt milja.

| ungdomsfotballen oppleves enkelte kull som sarbare med tanke pa spillergrunnlag og
trenerressurser. Overganger mellom 7’er-, 9’er- og 11’er-fotball krever god struktur og tett

oppfelging.

Arets sportslige heydepunkt var opprykket for A-lag herrer fra 5. divisjon til 4. divisjon.

A-lag herrer
Laget spilte 22 seriekamper med 13 seire, 4 uavgjorte og 5 tap.
Dette resulterte i opprykk til 4. divisjon etter kvalifiseringsfinale mot Bogafjell.

Treningsoppmgtet var godt gjennom store deler av sesongen, men noe redusert etter
sommeren da flere spillere reiste bort for studier.

Trenersituasjonen var giennom aret sarbar, da trenerrollen i hovedsak ble ivaretatt av én
trener.

Damelag
Troppen bestod av 28 spillere, med 2-3 treninger per uke.

Sesongen bestod av 19 seriekamper. Oppmgtet var periodevis varierende, blant annet
grunnet jobb og studier, men forbedret seg etter hvert som spillerstallen gkte.

Laget viste god utvikling gjennom sesongen og gikk fra mange tap til flere seiere.

Det ble ogsa etablert en fast malvakt, og laget har hatt et godt sosialt miljg med flere
sosiale samlinger.

Utfordringer fremover er jevnere treningsoppmagte og stabilt fokus gjennom sesongen.



(resten av lagbeskrivelsene dine beholdes som de er—de er allerede gode og tydelige)

4. HANDBALL 2025
Héandballavdelingen hadde i 2025 totalt 65 spillere fordelt pa arskullene 2012-2019.

Det gjennomfares seks treninger per uke med fokus pa samarbeid, spillforstaelse,
koordinasjon, kondisjon og styrke.

Lagene deltar i mini-turneringer, aktivitetsserie, breddeserie og Temaserie.

2012-kullet har hatt spesielt fokus pa overganger og plassbytter for 8 skape overtall i
angrepsspillet.

To lag deltok pa Dyreparken Handballfestival, og syv lag deltar pa Kongeparken Cup.
| lgpet av aret er det utdannet 11 nye klubbdommere.

Handballmiljaet er i vekst og har fatt tilbake tilbud i ungdomshandball etter flere ars
pause.

Utfordringen fremover er at enkelte lag er sdrbare og har behov for flere spillere.

5. VOLLEYBALL

Volleyballgruppen bestar av 13 spillere og har én trening per uke.
Fokuset er pa teknisk utvikling, samspill og idrettsglede.

Det vurderes a gke aktivitetstilbudet til to treninger per uke.

For & kunne benytte hallen videre er det behov for gjennomfgring av brannkurs.

6. BADMINTON

Badmintongruppen har 15 aktive spillere og én trening per uke.
Det er stor interesse for tilbudet og et godt sosialt miljg i gruppen.
Utstyret begynner 4 bli slitt, men forventes & holde én sesong til.

Den nye hallen vil gi gode utviklingsmuligheter med ni badmintonbaner.

7. TENNIS

Tennisgruppen bestar av fem faste spillere som trener tre ganger per uke.



Aktiviteten er stabil, og miljget oppleves som godt.

8. ALLIDRETT
Allidretten har rundt 25 aktive medlemmer og én trening per uke.

Tilbudet er et viktig rekrutteringstiltak for de yngste barna i klubben.

9. SENIORTRIM

Seniortrim organiseres av klubben som et aktivitetstilbud for eldre i lokalmiljget.
Deltakerne er ikke medlemmer av klubben, men tilbudet administreres av Midtbygdens
Idrettslag.

Tilbudet bidrar til gkt aktivitet, sosialt fellesskap og styrker klubbens rolle i
lokalsamfunnet.

10. FRIVILLIGHET

Midtbygdens Idrettslag er helt avhengig av frivillig innsats for & kunne opprettholde et
bredt aktivitetstilbud.

Trenere, lagledere, dommere, dugnadsansvarlige og foreldre bidrar hver uke til at barn,
ungdom og voksne far et trygt og inkluderende idrettstilbud.

Styret gnsker & rette en stor takk til alle som bidrar — bade i det daglige arbeidet rundt
lagene og i forbindelse med arrangementer gjennom aret.

11. OPPSUMMERING

2025 har veert et &r med hgy aktivitet, sportslig utvikling og viktige organisatoriske steg
for Midtbygdens Idrettslag.

Klubben gar inn i en spennende periode med bygging av ny hall og videre utvikling av
aktivitetstilbudet. Styret arbeider kontinuerlig med & styrke organisasjonen, rekruttere
trenere og legge til rette for et godt idrettsmiljo for alle medlemmer.

Med et solid gkonomisk fundament, hgy aktivitet og stort frivillig engasjement ser
klubben positivt pa utviklingen videre.



Sak 7 - Arsregnskap 2025
Resultatregnskap

(Se eget vedlegg for drsregnskap 2025)

Revisjonsberetning 2025

(Se eget vedlegg for revisjonsberetning 2025)

Sak 8 - Innkomne saker
Justering av treningsavgift

Tidligere har medlemskontingent og treningsavgift blitt fakturert samlet. Fra og med
kommende sesong vil disse faktureres separat.

Medlemskontingenten foreslas satt til 200 kroner per ar.

Styret foreslar at treningsavgiften gkes med 100 kroner og deretter inflasjonsjusteres
arlig.

Bakgrunnen for forslaget er:

e (kte kostnader knyttet til fakturering nar medlemskontingent og treningsavgift
faktureres separat. Dette utgjor ca. 27 kroner per ekstra faktura per medlem,
som ved rundt 550 medlemmer gir gkte arlige kostnader pa omtrent 15 000
kroner.

o Idrettslaget gnsker ogsa a ansette en person i en 50 % stilling for & styrke drift
og aktivitet i klubben.

Forslag til vedtak:
Arsmgtet vedtar medlemskontingent pa 200 kroner per ar. Treningsavgiften gkes med
100 kroner og inflasjonsjusteres arlig.

Sak 9 - Medlemskontingent
Medlemskontingenten i klubben foreslas satt til 200 kroner per ar for alle medlemmer.
Medlemskontingenten faktureres separat fra treningsavgiften.

Forslag til vedtak:
Arsmgtet vedtar medlemskontingent pa 200 kroner per ar for alle medlemmer.



Sak 10 - Budsjett 2026

Resultatregnskap 2025 + Budsjett 2026
Midtbygdens Idrettslag

Alernativ 1 Alernativ 2
. B2026 inkl
B2025 R2025 e ekstra 100
50 % Adm
lapp

Sum driftsinntekter 3 700 000 3 886 194 3 880 000 3 930 D00
Lennskostnad 1200000 1143 655 1500 000 1500 000
Avskrivning pd varige driftsmidler og immatrielle eiendeler 300 000 334 500 380 000 360 000
Annen driftskostnad 2 000 000 2 109 054 2 100 000 2 100 000
Sum driftskostnader 3 500 000 3 537 209 3 960 000 3 960 D00
Driftsresultat 200 000 298 985 - 80 000 - 30 000
Annen finansinntekt 25 000 116 612 20 000 80 000
Annen finanskostnad 1235

Metto finansposter 25 000 115377 20 00D 80 D00
Resultat for skatt 225 000 414 362 '] 50 000
Kontontstrgm 525 000 748 862 360 000 410 000

Kommentarer Budsjett 2026:

Intektene holdes stabilt, inflasjonsjusteres , men noe bortfall av ekstra inntekter [messe, strandaspill osv vs 2025}
Lenn ekes med behov for @kt administrativ kapasitet (50%) samt lénn A |lag herre og dame fra og med 2026 sesongen.
@vrige kostnader holdes stabilt - vil kreve kostnasfokus!

Alternativ 1= stramt budsjett med et 0,- resultat

Alternativ 2 = inkludert en ekstra 100 lapp pd kontingenten for alle medlemer - gitt at vi ikke dekker alle oppgaver pa dugnad.
ref gkt adm behov. (bla materialforvalter, sponsorgruppe ol.) - Der er ansvarlig 3 budjettere med en pluss gitt annet uforutsett.

Alternativ 3 = eventuelle justeringer under arsmete, innkommenede saker - lennet juniortrener?

Forslag til vedtak:
Arsmeotet vedtar budsjett for 2026 slik det er fremlagt.

o Dersom forslagisak 8 om gkning av treningsavgift vedtas, legges Alternativ 2 til
grunn.

o Dersomforslagisak 8 ikke vedtas, legges Alternativ 1 til grunn.

Sak 11-Valg

Valgkomiteen har arbeidet med a finne kandidater til styret og legger frem falgende
innstilling.



Kjartan Karlsen har valgt a tre ut av styret etter endt periode som gkonomiansvarlig.
Valgkomiteen arbeider frem mot arsmgtet med a finne kandidat til dette vervet.

Pavalg:

Leder - Beate Langeland (gjenvalg)

@konomiansvarlig — Kandidat ikke avklart per utsendelse av sakspapirer
Styremedlem — Nina Lande Ur (gjenvalg)

Styremedlem — Marion Espedal (gjenvalg)

Ikke pa valg:

Nestleder - Eirik Tvedt (valgt til 2027)
Styremedlem — Egil Bjgrheim (valgt til 2027)

Forslag til vedtak:
Arsmgtet velger styret i henhold til valgkomiteens innstilling.



