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RESULTATREGNSKAP
MIDTBYGDENS IDRETTSLAG

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER Note 2025 2024

Medlemskontingenter 603 100 483 050

Arrangementsinntekter 329 506 459 579

Sponsorinntekter 745 100 765 750

Tilskudd, utleie og andre inntekter 1 2 208 488 2 890 028

Sum driftsinntekter 3 886 194 4 598 407

Lønnskostnad 2 1 143 655 1 048 277

Avskrivning av driftsmidler og immaterielle eiendeler 3 334 500 308 400

Aktivitetskostnader 4 1 060 765 1 015 695

Arrangementskostnader 4 418 297 353 310

Administrasjon og annen driftskostnad 4 629 993 752 386

Sum driftskostnader 3 587 209 3 478 066

Driftsresultat 298 985 1 120 340

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER
Annen renteinntekt 116 612 27 148

Annen rentekostnad -1 065 -12 912

Annen finanskostnad -171 0

Resultat av finansposter 115 377 14 236

Årsresultat 5 414 362 1 134 576

OVERFØRINGER
Avsatt til annen egenkapital 414 362 1 134 576

Sum overføringer 414 362 1 134 576
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BALANSE
MIDTBYGDENS IDRETTSLAG

EIENDELER Note 2025 2024

ANLEGGSMIDLER
IMMATERIELLE EIENDELER
Nettside 3 1 900 12 500

Sum immaterielle eiendeler 1 900 12 500

VARIGE DRIFTSMIDLER
Tomter, bygninger o.a. fast eiendom 3 3 097 824 3 144 080

Driftsløsøre, inventar o.a. utstyr 3 75 851 60 600

Sum varige driftsmidler 3 173 675 3 204 680

Sum anleggsmidler 3 3 175 575 3 217 180

OMLØPSMIDLER

Lager av varer og annen beholdning 51 400 52 400

FORDRINGER
Kundefordringer 249 227 150 431

Andre kortsiktige fordringer 136 635 64 368

Sum fordringer 385 861 214 800

Bankinnskudd, kontanter o.l. 3 371 749 2 905 654

Sum omløpsmidler 3 809 011 3 172 853

Sum eiendeler 6 984 586 6 390 034

MIDTBYGDENS IDRETTSLAG SIDE 3

Pe
nn

eo
 D

ok
um

en
tn

øk
ke

l: 
0M

FX
W

-Z
CK

YZ
-H

JS
2F

-V
9G

6K
-3

SF
LM

-P
H

03
8



BALANSE
MIDTBYGDENS IDRETTSLAG

EGENKAPITAL OG GJELD Note 2025 2024

EGENKAPITAL
OPPTJENT EGENKAPITAL
Annen egenkapital 5 5 771 409 5 357 048

Sum opptjent egenkapital 5 771 409 5 357 048

Sum egenkapital 5 5 771 409 5 357 048

GJELD
LANGSIKTIG GJELD
Øvrig langsiktig gjeld 6 425 000 510 000

Sum annen langsiktig gjeld 425 000 510 000

KORTSIKTIG GJELD
Leverandørgjeld 132 787 199 119

Skyldig offentlige avgifter 65 218 46 755

Annen kortsiktig gjeld 590 172 277 112

Sum kortsiktig gjeld 788 176 522 986

Sum gjeld 1 213 176 1 032 986

Sum egenkapital og gjeld 6 984 586 6 390 034

                                        

                                        

Tau, 05.03.2026

Styret i Midtbygdens Idrettslag

Beate Langeland

styreleder

Kjartan Karlsen

styremedlem

Eirik Tvedt

styremedlem

Egil Bjørheim

styremedlem

Marion Espedal

styremedlem

Nina Lande Ur

styremedlem

Eivind Dahle

daglig leder
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Noter til årsregnskapet for 2025 
MIDTBYGDENS IDRETTSLAG 
 

Regnskapsprinsipper 
Årsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk for små foretak. Idrettslaget er en 
medlemsorganisasjon. 
 
Salgsinntekter 
Inntektsføring ved salg av varer skjer på leveringstidspunktet. Tjenester inntektsføres etter hvert som de leveres. 
Medlemskontingenter og tilskudd henføres til den aktuelle periode disse omfatter. 

Klassifisering og vurdering av balanseposter 
Omløpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter poster som knytter seg til varekretsløpet. For andre poster enn 
kundefordringer omfattes poster som forfaller til betaling innen ett år etter transaksjonsdagen. Anleggsmidler er 
eiendeler bestemt til varig eie og bruk. Langsiktig gjeld er gjeld som forfaller senere enn ett år etter 
transaksjonsdagen.  
 
Omløpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. Kortsiktig gjeld balanseføres til nominelt 
beløp på etableringstidspunktet. 
 
Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost. Varige anleggsmidler avskrives etter en fornuftig avskrivningsplan. 
Anleggsmidlene nedskrives til virkelig verdi ved verdifall som ikke forventes å være forbigående. Langsiktig gjeld 
med unntak av andre avsetninger balanseføres til nominelt beløp på etableringstidspunktet.  

Fordringer 
Kundefordringer og andre fordringer er oppført i balansen til pålydende etter fradrag for avsetning til forventet tap. 
Avsetning til tap gjøres på grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene. I tillegg gjøres det for 
øvrige kundefordringer en uspesifisert avsetning for å dekke antatt tap. 

Varebeholdninger 
Lager av innkjøpte varer er verdsatt til laveste av anskaffelseskost etter FIFO- prinsippet og virkelig verdi.Det 
foretas nedskriving for påregnelig ukurans.  

Varige driftsmidler 
Varige driftsmidler balanseføres og avskrives over driftsmidlenes levetid dersom de har antatt levetid over 3 år og 
har en kostpris som overstiger kr 30 000. Direkte vedlikehold av driftsmidler kostnadsføres løpende under 
driftskostnader, mens påkostninger eller forbedringer tillegges driftsmidlets kostpris og avskrives i takt med 
driftsmidlet. 

Forøvrig er følgende regnskapsprinsipper anvendt: 
FIFO-metoden for tilordning av anskaffelseskost for ombyttbare finansielle eiendeler, laveste verdis prinsipp for 
markedsbaserte finansielle omløpsmidler, forsikret pensjonsforpliktelse er ikke balanseført - kostnaden er lik 
premien, pensjonsforpliktelser knyttet til  AFP-ordningen er ikke balanseført, leieavtaler er ikke balanseført, 
langsiktige tilvirkningskontrakter er inntektsført etter fullført kontrakt metoden, pengeposter i utenlandsk valuta er 
verdsatt til kursen ved regnskapsårets slutt og kostmetoden er benyttet for investeringer i datterselskap/tilknyttet 
selskap. Egne utgifter til forskning og utvikling og til utvikling av rettigheter er kostnadsført. 
 
Utbytte er inntektsført samme år som det er avsatt i datterselskap/tilknyttet selskap, dersom det er sannsynlig at 
beløpet vil mottas. Ved utbytte som overstiger andel av tilbakeholdt resultat etter kjøpet representerer den 
overskytende del tilbakebetaling av investert kapital, og er fratrukket investeringens verdi i balansen.  
 

Skatt 
Idrettslaget er en skattefri organisasjon. 
 
 
Idrettslaget har ikke endret regnskapsprinsipp fra 2024 til 2025. 
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Noter til årsregnskapet for 2025 
MIDTBYGDENS IDRETTSLAG 
 
 

Note 1 - Tilskudd, utleie og andre inntekter 
 
Idrettslaget har i 2025 mottatt erstatning/kompensasjon for sanering av garderobeanlegg og redskapsboder/lager. 
Kr 450 000 av erstatningen anses som kompensasjon for bortfall av garderobeanlegg og inntektsføres med kr 
150 000 for 2  halvår 2025 og kr 300 000 for 2026. Andel for 2026 er behandlet som forskudd pr 31.12.2025. 
I 2024 unkluderte regnskapsposten en etterfakturert leie til Tau Aktivitetshus for leie av klubblokalene i 2 etage i 
perioden 2008 – 2022 på til sammen kr 743 899. 
 

Note 2 - Lønnskostnader etc 
 2025 2024 

Lønn 969 901 883 029 
Arbeidsgiveravgift 139 703 133 889 
Pensjonskostnader 22 869 21 750 
Andre ytelser / Refusjoner 11 182 9 608 
Sum 1 143 655 1 048 277 

 

Idrettslaget har hatt 1 årsverk sysselsatt i regnskapsåret. 

 

Note 3 - Spesifikasjon av varige driftsmidler 
  

Nettside 
Tomt, bygg og 
stadionanlegg 

Driftsløsøre, 
inventar o.l 

 
Sum 

Anskaffelseskost 01.01.2025 42 530 5 221 807 743 492 6 007 829 

Tilgang i året 0 231 744 61 151 292 895 

Avgang i året 0 0 0 0 

Anskaffelseskost 31.12.2025 42 530 5 453 551 804 643 6 300 723 

     

Akk. av- og nedskr. 01.01.2025 (30 030) (2 077 727) (682 892) (2 790 648) 

Akkumulerte avskr. 31.12.2025 (40 630) (2 355 727) (728 792) (3 125 148) 

Balanseført verdi pr. 31.12.2025 1 900 3 097 824 75 851 3 175 575 

     
Årets avskrivninger (10 600) (278 000) (45 900) (334 500) 

Økonomisk levetid 4 år 10 - 20 år 3 - 10 år  

Avskrivningsplan: Lineær 25 % 5 - 10 % 10 - 33,33 %  

 
Idrettslaget har i 2025 mottatt erstatning/kompensasjon for sanering av garderobeanlegg og redskapsboder/lager. 
Kr 750 000 av erstatningen er i 2025 behandlet som tilskudd for oppføring av nytt redskapshus. 
 

Note 4 - Driftskostnader 
 
Aktivitetskostnader 
Aktivitetskostnader består av kostnader knyttet til idrettslagets aktiviteter slik som kjøp av idrettsmateriell, 
deltakelse på turneringer, reisekostnader, dommerutgifter og lignende. 
 
Arrangementskostnader 
Arrangementskostnader er innkjøp knyttet til større arrangement slik som Strandamila, RT cup, fotballskole mv. 
 
Administrasjon og annen driftskostnad 
Administrasjon og andre driftskostnader består av kostnader knyttet til administrasjon av klubben slik som 
regnskaps- og revisjonshonorar mv. Posten består også av kostnader knyttet til drift og vedlikehold av 
idrettsanlegg herunder kommunale avgifter, elektrisitet og løpende vedlikehold. 
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Noter til årsregnskapet for 2025 
MIDTBYGDENS IDRETTSLAG 
 
 

Note 5 - Egenkapital 
 Annen EK Sum 

Egenkapital 01.01.2025 5 357 048 5 357 048 
Årets resultat 414 362 414 362 
Egenkapital 31.12.2025 5 771 409 5 771 409 

 
 

Note 6 – Langsiktig gjeld 
Spesifikasjon 2025 2024 

Gjeld til kredittinstitusjoner 0 0 

Øvrig langsiktig gjeld (inkl. finansiell leasing) 425 000 510 000 

Sum 510 000 1 367 568 

 
Balanseført verdi av eiendeler pantsatt for egen gjeld 0 0 

 
Idrettslaget har for tiden ingen pantegjeld. 
Øvrig langsiktig gjeld kr 425 000 er gjeld knyttet til finansiering av tribune oppført i 2018. Gjelden vil bli nedbetalt 
med like årlige avdrag på kr 85 000 frem til og med 2030. 
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Dette dokumentet er signert digitalt via Penneo.com. De signerte dataene er 
validert ved hjelp av den matematiske hashverdien av det originale dokumentet. 
All kryptografisk bevisføring er innebygd i denne PDF-en for fremtidig validering.

Dette dokumentet er forseglet med et kvalifisert elektronisk segl. For mer 
informasjon om Penneos kvalifiserte tillitstjenester, se https://eutl.penneo.com.

Slik kan du bekrefte at dokumentet er originalt
Når du åpner dokumentet i Adobe Reader, kan du se at det er sertifisert 
av Penneo A/S. Dette beviser at innholdet i dokumentet ikke har blitt 
endret siden tidspunktet for signeringen. Bevis for de individuelle 
signatørenes digitale signaturer er vedlagt dokumentet.

Du kan bekrefte de kryptografiske bevisene ved hjelp av Penneos 
validator, https://penneo.com/validator, eller andre 
valideringsverktøy for digitale signaturer.

Signaturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital 
signatur". De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

"Med min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet i dette dokument." 

Kjartan Karlsen
Styremedlem
Serienummer: bankid.no no_bankid:9578-5994-4-544085
IP: 84.234.xxx.xxx
2026-03-06 07:07:02 UTC

Nina Lande Ur
Styremedlem
Serienummer: bankid.no no_bankid:9578-5997-4-660640
IP: 89.8.xxx.xxx
2026-03-06 07:21:18 UTC

Beate Jåsund
Styreleder
Serienummer: bankid.no no_bankid:9578-5994-4-517092
IP: 79.161.xxx.xxx
2026-03-06 07:57:24 UTC

Egil Bjørheim
Styremedlem
Serienummer: bankid.no no_bankid:9578-5997-4-889097
IP: 45.85.xxx.xxx
2026-03-06 08:35:45 UTC

Eivind Dahle
Daglig leder
Serienummer: bankid.no no_bankid:9578-5997-4-558405
IP: 109.247.xxx.xxx
2026-03-06 08:55:48 UTC

Marion Espedal
Styremedlem
Serienummer: bankid.no no_bankid:9578-5994-4-694170
IP: 188.95.xxx.xxx
2026-03-06 08:57:37 UTC
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Dette dokumentet er signert digitalt via Penneo.com. De signerte dataene er 
validert ved hjelp av den matematiske hashverdien av det originale dokumentet. 
All kryptografisk bevisføring er innebygd i denne PDF-en for fremtidig validering.

Dette dokumentet er forseglet med et kvalifisert elektronisk segl. For mer 
informasjon om Penneos kvalifiserte tillitstjenester, se https://eutl.penneo.com.

Slik kan du bekrefte at dokumentet er originalt
Når du åpner dokumentet i Adobe Reader, kan du se at det er sertifisert 
av Penneo A/S. Dette beviser at innholdet i dokumentet ikke har blitt 
endret siden tidspunktet for signeringen. Bevis for de individuelle 
signatørenes digitale signaturer er vedlagt dokumentet.

Du kan bekrefte de kryptografiske bevisene ved hjelp av Penneos 
validator, https://penneo.com/validator, eller andre 
valideringsverktøy for digitale signaturer.

Signaturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokument signert med "Penneo™ - sikker digital 
signatur". De signerende parter sin identitet er registrert, og er listet nedenfor.

"Med min signatur bekrefter jeg alle datoer og innholdet i dette dokument." 

Eirik Tvedt
Styremedlem
Serienummer: bankid.no no_bankid:9578-5997-4-342933
IP: 77.18.xxx.xxx
2026-03-09 09:12:39 UTC
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  2026-03-06 06:32:53 UTC   Arvid Tjøstheim   xxx.xxx.xxx.xxx   A signing request email was sent to "Marion Espedal" at "marion.espedal@aktiv.no"             
  2026-03-06 06:32:53 UTC   Arvid Tjøstheim   xxx.xxx.xxx.xxx   A signing request email was sent to "Kjartan Karlsen" at "kjartan.karlsen@dsm-firmenich.com"  
  2026-03-06 06:32:53 UTC   Arvid Tjøstheim   xxx.xxx.xxx.xxx   A signing request email was sent to "Beate Jåsund" at "langeland05@gmail.com"                 
  2026-03-06 06:32:54 UTC   Arvid Tjøstheim   xxx.xxx.xxx.xxx   A signing request email was sent to "Egil Bjørheim" at "ebjorheim@gmail.com"                  
  2026-03-06 06:32:54 UTC   Arvid Tjøstheim   xxx.xxx.xxx.xxx   A signing request email was sent to "Nina Lande Ur" at "ninalandeur@gmail.com"                
  2026-03-06 06:33:08 UTC   Egil Bjørheim     66.102.xxx.xxx    The signing request email was opened by the signer                                            
  2026-03-06 06:47:38 UTC   Eivind Dahle      104.28.xxx.xxx    The signing request email was opened by the signer                                            
  2026-03-06 07:05:52 UTC   Penneo system     84.234.xxx.xxx    The document was viewed                                                                       
  2026-03-06 07:05:52 UTC   Kjartan Karlsen   84.234.xxx.xxx    The document was viewed by the signer                                                         
  2026-03-06 07:05:53 UTC   Penneo system     84.234.xxx.xxx    The document was viewed                                                                       
  2026-03-06 07:06:51 UTC   Penneo system     84.234.xxx.xxx    The document was viewed                                                                       
  2026-03-06 07:06:51 UTC   Penneo system     84.234.xxx.xxx    The document was viewed                                                                       
  2026-03-06 07:06:51 UTC   Kjartan Karlsen   84.234.xxx.xxx    The document was viewed by the signer                                                         
  2026-03-06 07:07:34 UTC   Kjartan Karlsen   84.234.xxx.xxx    The signer signed the document as styremedlem                                                 
  2026-03-06 07:19:08 UTC   Nina Lande Ur     66.102.xxx.xxx    The signing request email was opened by the signer                                            
  2026-03-06 07:19:27 UTC   Nina Lande Ur     89.8.xxx.xxx      The document was viewed by the signer                                                         
  2026-03-06 07:19:28 UTC   Penneo system     89.8.xxx.xxx      The document was viewed                                                                       
  2026-03-06 07:19:28 UTC   Penneo system     89.8.xxx.xxx      The document was viewed                                                                       
  2026-03-06 07:20:56 UTC   Penneo system     89.8.xxx.xxx      The document was viewed                                                                       
  2026-03-06 07:20:56 UTC   Penneo system     89.8.xxx.xxx      The document was viewed                                                                       
  2026-03-06 07:20:56 UTC   Nina Lande Ur     89.8.xxx.xxx      The document was viewed by the signer                                                         
  2026-03-06 07:21:28 UTC   Nina Lande Ur     89.8.xxx.xxx      The signer signed the document as styremedlem                                                 
  2026-03-06 07:38:59 UTC   Beate Jåsund      66.249.xxx.xxx    The signing request email was opened by the signer                                            
  2026-03-06 07:56:24 UTC   Beate Jåsund      66.249.xxx.xxx    The signing request email was opened by the signer                                            
  2026-03-06 07:56:33 UTC   Penneo system     79.161.xxx.xxx    The document was viewed                                                                       
  2026-03-06 07:56:33 UTC   Penneo system     79.161.xxx.xxx    The document was viewed                                                                       
  2026-03-06 07:56:33 UTC   Beate Jåsund      79.161.xxx.xxx    The document was viewed by the signer                                                         
  2026-03-06 07:57:16 UTC   Beate Jåsund      79.161.xxx.xxx    The document was viewed by the signer                                                         
  2026-03-06 07:57:17 UTC   Penneo system     79.161.xxx.xxx    The document was viewed                                                                       
  2026-03-06 07:57:17 UTC   Penneo system     79.161.xxx.xxx    The document was viewed                                                                       
  2026-03-06 07:57:28 UTC   Beate Jåsund      79.161.xxx.xxx    The signer signed the document as styreleder, styreleder, styreleder                          
  2026-03-06 08:00:43 UTC   Eirik Tvedt       66.102.xxx.xxx    The signing request email was opened by the signer                                            
  2026-03-06 08:28:22 UTC   Penneo system     109.247.xxx.xxx   The document was viewed                                                                       
  2026-03-06 08:28:22 UTC   Penneo system     109.247.xxx.xxx   The document was viewed                                                                       
  2026-03-06 08:28:22 UTC   Eivind Dahle      109.247.xxx.xxx   The document was viewed by the signer                                                         
  2026-03-06 08:28:23 UTC   Eivind Dahle      109.247.xxx.xxx   The signing request email was opened by the signer                                            
  2026-03-06 08:33:52 UTC   Egil Bjørheim     66.102.xxx.xxx    The signing request email was opened by the signer                                            
  2026-03-06 08:34:31 UTC   Penneo system     45.85.xxx.xxx     The document was viewed                                                                       
  2026-03-06 08:34:31 UTC   Penneo system     45.85.xxx.xxx     The document was viewed                                                                       
  2026-03-06 08:34:31 UTC   Egil Bjørheim     45.85.xxx.xxx     The document was viewed by the signer                                                         
  2026-03-06 08:35:29 UTC   Penneo system     45.85.xxx.xxx     The document was viewed                                                                       
  2026-03-06 08:35:29 UTC   Penneo system     45.85.xxx.xxx     The document was viewed                                                                       
  2026-03-06 08:35:29 UTC   Egil Bjørheim     45.85.xxx.xxx     The document was viewed by the signer                                                         
  2026-03-06 08:36:13 UTC   Egil Bjørheim     45.85.xxx.xxx     The signer signed the document as styremedlem                                                 
  2026-03-06 08:54:23 UTC   Eivind Dahle      109.247.xxx.xxx   The document was viewed by the signer                                                         
  2026-03-06 08:54:24 UTC   Penneo system     109.247.xxx.xxx   The document was viewed                                                                       
  2026-03-06 08:54:24 UTC   Penneo system     109.247.xxx.xxx   The document was viewed                                                                       
  2026-03-06 08:55:25 UTC   Marion Espedal    188.95.xxx.xxx    The document was viewed by the signer                                                         
  2026-03-06 08:55:26 UTC   Penneo system     188.95.xxx.xxx    The document was viewed                                                                       
  2026-03-06 08:55:26 UTC   Penneo system     188.95.xxx.xxx    The document was viewed                                                                       
  2026-03-06 08:55:26 UTC   Marion Espedal    188.95.xxx.xxx    The signing request email was opened by the signer                                            
  2026-03-06 08:55:34 UTC   Eivind Dahle      109.247.xxx.xxx   The document was viewed by the signer                                                         
  2026-03-06 08:55:35 UTC   Penneo system     109.247.xxx.xxx   The document was viewed                                                                       
  2026-03-06 08:55:35 UTC   Penneo system     109.247.xxx.xxx   The document was viewed                                                                       
  2026-03-06 08:56:12 UTC   Eivind Dahle      109.247.xxx.xxx   The signer signed the document as daglig leder, daglig leder, daglig leder                    
  2026-03-06 08:57:27 UTC   Penneo system     188.95.xxx.xxx    The document was viewed                                                                       
  2026-03-06 08:57:27 UTC   Penneo system     188.95.xxx.xxx    The document was viewed                                                                       
  2026-03-06 08:57:27 UTC   Marion Espedal    188.95.xxx.xxx    The document was viewed by the signer                                                         
  2026-03-06 08:57:45 UTC   Marion Espedal    188.95.xxx.xxx    The signer signed the document as styremedlem                                                 
  2026-03-06 09:05:54 UTC   Eirik Tvedt       66.102.xxx.xxx    The signing request email was opened by the signer                                            
  2026-03-08 09:02:15 UTC   Penneo system     xxx.xxx.xxx.xxx   A signing request reminder email was sent to "Eirik Tvedt" at "eiriktvedt@gmail.com"          
  2026-03-09 09:10:50 UTC   Eirik Tvedt       142.250.xxx.xxx   The signing request email was opened by the signer                                            
  2026-03-09 09:10:57 UTC   Eirik Tvedt       77.18.xxx.xxx     The document was viewed by the signer                                                         
  2026-03-09 09:10:58 UTC   Penneo system     77.18.xxx.xxx     The document was viewed                                                                       
  2026-03-09 09:10:58 UTC   Penneo system     77.18.xxx.xxx     The document was viewed                                                                       
  2026-03-09 09:12:30 UTC   Eirik Tvedt       77.18.xxx.xxx     The document was viewed by the signer                                                         
  2026-03-09 09:12:31 UTC   Penneo system     77.18.xxx.xxx     The document was viewed                                                                       
  2026-03-09 09:12:31 UTC   Penneo system     77.18.xxx.xxx     The document was viewed                                                                       
  2026-03-09 09:12:47 UTC   Penneo system     77.18.xxx.xxx     The document signing process was completed                                                    
  2026-03-09 09:12:47 UTC   Eirik Tvedt       77.18.xxx.xxx     The signer signed the document as styremedlem                                                 
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